
Oberland Werkstätten GmbH  
Region Miesbach  

 

Speiseplan KW 24 
vom 08.06.2026 – 12.06.2026 

 

Tag Hauptmenü Alternativmenü 

 
 

Montag: 

 

mit Mozzarella überbackene  
Hühnerbrust G 

Kräuter-Tomatensauce G 
Rosmarinkartoffeln 

Karottensalat  
Schoko-Mousse G 

 
 

 
 

 
 

Dienstag: 

 
Kartoffel-Linseneintopf 

mit Wurzelgemüse  

bunter griechischer Salat G 
Zitronen-Butter-Kuchen A,C,G 

 
  

 
 

 
 

Mittwoch: 

 
Wiener-Würstl (Geflügel)  

Ketchup  
Kartoffel-Gurkensalat M 

frisches Obst 
 

 

 
 

 
 

Donnerstag: 

 
Nudel-Spinat-Auflauf  A,C,G.L 

mit Kräutersauce G,L 
Blattsalat G,M 

Sommerlicher Waldbeeren-
Smoothie 

 
  

 
 

 
 

Freitag: 

 
Zartes Rindergulasch G,H 

mit Spinat-Spätzle G,H 
Tomatensalat G,H 

 
 

 
 

 

Die Allergen- und Zusatzstoffliste hängt am schwarzen Brett im Speisesaal 
Änderungen vorbehalten, Alle Angaben ohne Gewähr. 

Bezogen auf unsere 5 Tage Woche:  
 
 1-2 mal die Woche   
 1-3 mal die Woche  
1-5 mal die Woche  

Veggi 

 

Veggi 

 


